Encuentro para madres y bebés (y profesionales de la crianza)

"Te veo, te amo, jugamos...; intercambio
energético entre madres e hijos”

Aprenderas de forma practica movimientos vy
juegos corporales a compartir con tu hijo/a desde
muy pequefio/a. Estos ayudan a reestablecer

é %
placenteramente, un equilibrio e intercambio y ‘:
energético entre ambos/as, después de que tq, ’ ﬁ PN
como madre, le hayas ofrecido tu energia durante ] ﬁ
los 9 meses de embarazo y en los primeros meses a, e

de puerperio, quizas agotadores para ti.

Estos movimientos permiten al nifio/a :

* sentirse reconocido/a y a tomar consciencia de su p ersona,

 autonomia, desde un vinculo afectivo muy profundo

* una mirada y un contacto visual desde el corazon; y a la madre

* “recuperar” su fuerza, su cuerpo, su energia fisica, la forma en los lumbares
y en su suelo pélvico, etc., gracias al bonito jueg o0 entre los cuerpos del
nifio/a y el de sumama. (jMuy especial)
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Durante el encuentro,
disfrutaras de musica y
de cuentos turcos

ancestrales

muy sanadores
2 Convocatorias y armonizantes.
Fecha: Martes, 14 de Septiembre 2010
Lugar: Calella de Palafrugell (Girona), ¢/ Tenerife 21
Horario:  de 11:00-13:30 h

Fecha: Miércoles, 15 de Septiembre 2010 Informacion y Reservas:
Lugar: Barcelona (a confirmar) Véronique Batter
Horario:  de 11:30-14:00 h 619 91 48 53 6 972 61 50 54
vero@redilimitada.com

Precio: 38 euros




