
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Es un placer comunicaros que el día 15 de Diciembre tendrá lugar una Conferencia sobre la 
importancia de la etapa prenatal. 
 
Salud emocional en la gestación  
 

· Todo lo que la madre vive a nivel emocional el bebé también lo vive ·  
 

· ¿Qué siente  el bebé en el útero? ·  
 

· ¿Qué necesitan a nivel emocional: la madre  y el padre?  ·  
 

· El papel de las hormonas en la transmisión de las emociones ·  
 

· Recursos que la naturaleza pone a su alcance para el bienestar emocional de la  
  madre-padre-bebé   

 
· La etapa prenatal es la prevención más fundamental para la salud física y psíquica futura ·  

  
Conferencia a cargo de Pilar Vizcaino : 
 
Psicóloga, Presidenta de ANEP (Asociación Nacional de Educación Prenatal) y Vice-Presidenta de 
OMAEP (Organización Mundial de Asociaciones para la Educación Prenatal)  
 
Fecha: Lunes, 15 de diciembre, a las 17:15h.   
Lugar: Asociación de Vecinos de Montecarmelo,  Avda. Santuario de Valverde, 48   
Coste: 5euros   
 
Para ayudarnos en la organización os pedimos que reservéis vuestra plaza con tiempo. ¡Muchas 
gracias!. Para más información: Ciclo de conferencias Educación Prenatal: 
www.cuerpomenteconciencia.blogspot.com  
 
Importante: La inscripción es imprescindible.  Se puede hacer por:  
 
* Correo electrónico: yogamontecarmelo@yahoo.es  
* Teléfono 91 750 97 79- 699 60 94 11  
  
Organiza: Escuela de Crecimiento CuerpoMenteConciencia  
http://cuerpomenteconciencia.blogspot.com 

http://cuerpomenteconciencia.blogspot.com/

