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Es un placer comunicaros que el dia 15 de Diciembre tendra lugar una Conferencia sobre la
importancia de la etapa prenatal.

Salud emocional en la gestacion

- Todo lo que la madre vive a nivel emocional el bebé también lo vive -
- (Qué siente el bebé¢ en el utero? -

- ¢ Qué necesitan a nivel emocional: la madre y el padre? -

- El papel de las hormonas en la transmision de las emociones -

- Recursos que la naturaleza pone a su alcance para el bienestar emocional de la
madre-padre-bebé

- La etapa prenatal es la prevencion mas fundamental para la salud fisica y psiquica futura -

Conferencia a cargo de Pilar Vizcaino :

Psicologa, Presidenta de ANEP (Asociacion Nacional de Educacion Prenatal) y Vice-Presidenta de
OMAEP (Organizacion Mundial de Asociaciones para la Educacion Prenatal)

Fecha: Lunes, 15 de diciembre, a las 17:15h.
Lugar: Asociacion de Vecinos de Montecarmelo, Avda. Santuario de Valverde, 48
Coste: Seuros

Para ayudarnos en la organizacion os pedimos que reservéis vuestra plaza con tiempo. jMuchas
gracias!. Para mas informacion: Ciclo de conferencias Educacion Prenatal:
www.cuerpomenteconciencia.blogspot.com

Importante: La inscripcion es imprescindible. Se puede hacer por:

* Correo electronico: yogamontecarmelo@yahoo.es
* Teléfono 91 750 97 79- 699 60 94 11

Organiza: Escuela de Crecimiento CuerpoMenteConciencia
http://cuerpomenteconciencia.blogspot.com
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